В отделениях нашего стационара запрещено:

- пользоваться молокоотсосами, накладками на молочные железы, детскими пустышками, сосками и детскими бутылочками;
- кормление сцеженным молоком;

- пеленание детей в палате и излишний контакт с открытыми частями тела ребенка;
- хранение личных вещей под матрацами, подушками, на полу. Все личные вещи хранить только в тумбочке в упорядоченном виде (предметы ухода хранятся отдельно от  посуды, личная чашка и ложка должны храниться в новом целлофановом пакете в закрытом виде); 
- использование  мягких игрушек, матерчатых тапочек, наличие цветов;
- хождение женщин по другим палатам и отделениям;
- категорически запрещены посещения родственников в палатах.
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Уважаемые женщины!

Ваше здоровье и здоровье Ваших новорожденных детей зависит от соблюдения Вами санитарно-гигиенических правил.

Санитарно-гигиенические требования нашего стационара:

- перед каждым Вашим контактом с ребенком следует обязательно мыть руки с мылом;

- необходимо проводить ежедневную смену личного нательного белья; стирка его в стационаре запрещена;

- перед кормлением ребенка грудью необходимо снять халат, повесить его на вешалку, тщательно вымыть руки и молочные железы с мылом, просушить молочные железы полотенцем, выданным Вам сестрой-хозяйкой, надеть маску. Ребенка  следует завернуть в стерильную пеленку, выданную детской медицинской сестрой, и приложить ребенка к груди;

- докорм новорожденных детскими молочными смесями проводится только в палатах новорожденных детской медицинской сестрой;
-излишки молока необходимо сцеживать в специальные банки, выданные на  посту, и отдавать на пост для утилизации;
- следует строго соблюдать правила личной гигиены: после каждого акта мочеиспускания и дефекации обязательно подмывание с мылом; мыть руки с мылом после каждого посещения туалета;

- передачи продуктов осуществляются только через стол передач в соответствии с перечнем допустимых продуктов.  В пакете с передачей должна быть следующая информация: Ф.И.О. женщины, № палаты, дата передачи. Хранение продуктов в отделении осуществляется в холодильнике для продуктовых передач. Сотрудники имеют право контролировать содержимое передачи;

- в случае появления признаков  заболевания (подъем температуры, тошнота, рвота, жидкий стул) необходимо срочно сообщить об этом  персоналу отделения.

